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EN LAS FRONTERAS
¿Dónde se sitúan las fronteras de la espiritualidad ignaciana al

comienzo del tercer milenio? Hay una especie de fronteras cuando se
dan los Ejercicios Espirituales a distintos tipos de personas. Existen otras

cuando se construye una espiritualidad ignaciana capaz de inyectar
brío en la acción política y de fomentar una renovada evangelización

de los fieles cristianos. Por supuesto, hay fronteras que son lugares:
Moscú, sería un ejemplo, así como el lugar virtual que se llama “Red”. 

Existen también fronteras más antiguas: todo corazón humano que tiene
que decidir si va a seguir y servir a Cristo Rey.

LA ENTREVISTA A VITALIANO NANAGAS es un ejemplo de su enérgica
participación en la política y en la economía filipina. En estos años,
además de sus múltiples ocupaciones debidas a la crisis, el Sr. Nañagas

le ha enseñando a rezar a tres personas, y posteriormente acompañó a dos
de ellas en los Ejercicios en la vida corriente. Asiste con regularidad a las
reuniones del “Círculo Ignaciano”, un grupo formado de 20 personas,
jesuitas y laicos con experiencia en materia de dirección de ejercicios, que
se reúnen en el Centro de Espiritualidad Ignaciana de Manila. En otoño
pasado el grupo eligió como tema la Cooperación entre jesuitas y laicos
inspirándose en los artículos de esta revista (Lo Primero en los números 89
y 91). Para mayor información sobre el Círculo Ignaciano, póngase en
contacto con el P. Pasquale Giordano, S.J. / Escuela de Teología de Loyola
/Ateneo de la Universidad de Manila / P.O.Box 240, U.P. Post Office / 1144
Quezon City, Manila / Filipinas. Desde el extranjero: FAX +63-2 426 5967.

APENAS SE DERRITA EL HIELO, los jesuitas rusos empezarán a promover
una especie de segunda primavera espiritual. El P. Jerzy Karpinski, Superior
Regional, nos cuenta desde Moscú que últimamente los jesuitas están
recibiendo cada vez más pedidos de personas que desean hacer los
Ejercicios Espirituales o recibir dirección espiritual. Durante la próxima
primavera seguirán ofreciendo como de costumbre retiros para sacerdotes
y religiosas y Ejercicios para seminaristas que se preparan para la
ordenación, y lanzarán un programa para laicos de Ejercicios completos en
la vida corriente. Sin embargo, el problema del hielo no es el único, pues
es un hecho la escasez de directores espirituales y de material en ruso. El
P. Karpinski ha pedido ayuda a todos los jesuitas y a sus colegas europeos.
Evidentemente, no se puede trasladar a un director espiritual a Moscú, pero
se puede enviar material que uno no usa a Rusia. Si algo se les ocurre,
contacten al padre Jerzy Karpinski, S.J. <jesuitmoscow@glasnet.ru>

CALCUTA EVOCA IMAGENES DE UNA MUCHEDUMBRE MISERABLE. Pero la
ciudad de Calcuta no es sólo pobreza, hay gente que ayuda a los
“desechables” a morir con dignidad. Por ejemplo, la Sra. Daphne Stockman,
colega del Instituto Jesuita Undayani y miembro del CIS (Centrum
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Ignatianae Spiritualitatis), sin mucha alharaca pero con gran dosis de
perseverancia, lleva tiempo formando a adultos en su fe, sobre todo a
líderes y animadores de las Comunidades de Vida Cristiana. Utiliza
materiales y procesos que podríamos considerar ignacianos, aunque con
matices que los diferencian. En vez de concentrarse en el individuo se
concentra en la persona, que a lo largo de su vida tiene que atender a la
solicitud de Dios de obrar en la Iglesia y en el mundo. En el ejercicio de “la
historia de la fe” la Sra. Stockman acompaña como guía a las personas más
allá de la propia historia hasta llevarlos a “Dios como el Dios de la
historia… la Palabra que comparte la historia de la humanidad y que la
convierte en una historia de salvación desde adentro”. Para ella, el proceso
de un individuo que cuenta la historia de su fe a un pequeño grupo “es la
base, los cimientos que le dan solidez a todo lo que hacemos”. Incluso
cuando se trata de grupos de estudiantes Scristianos y no cristianosS el
mensaje es el siguiente: “hemos sido creados para servir a Dios y a la gente,
y para volver a Dios… servir es la palabra clave”. La portada de los sencillos
materiales que utiliza la Sra. Stockman muestra la imagen de dos grandes
manos con la palma hacia arriba, en un gesto de ofrecimiento y de apoyo.
En cierta forma, ese par de manos abiertas encierran un patrimonio de
promesas. Contacto: Sra. Daphne Stockman, c/o Undayani Jesuit Institute
/ 76 Rafi Ahmad Kidwai Road / Calcuta 700016 W. B. / India.

NOTRE DAME DU WEB, es el nombre que los jesuitas franceses y las
Religiosas del Cenáculo le han puesto a su elegante sitio en internet. Con
bastante atrevimiento lo anuncian como el “primer centro espiritual
ignaciano en internet”. Quizás ellos piensan en el primer centro en francés,
ya que desde el 11 de febrero de este año existían sitios ignacianos
similares en inglés, español y portugués. Ahora bien, si por primero
entienden algo más que un mero sitio, entonces sí que tienen razón. Da lo
mismo: la idea promete. Fácil de descargar y bastante interactivo, el sitio
está dividido en tres secciones. En la primera hay una invitación a la
oración con “un salmo, un pasaje del Evangelio –para los que no pueden
descargar el sonidoS, una obra de arte, un texto espiritual”. La excelente
presentación gráfica de todos estos “portales” invita al lector a entrar en la
oración. En la segunda parte “Au jour le jour” (Lo cotidiano) se invita a los
visitantes a escribir sus intenciones que serán rezadas por las comunidades
de Trapistas,  Benedictinos y Religiosas del Cenáculo (que deben tener
direcciones de correo electrónico). A continuación, hay una especie de
“chat” espiritual para compartir la oración. Y después de esto, una
explicación sobre cómo abordar el examen cotidiano, las lecturas para el
domingo siguiente, y una presentación del santo del día. En la tercera parte
hay “un retiro en Internet”. Hasta la fecha, éste ha sido un retiro de tres
semanas para individuos, familias, parroquias o grupos. Cada tres días se
proponen materiales nuevos para este “Itinerario de oración en el centro
de la vida cotidiana”. En este momento están preparando el “Force 2”, un
ciclo de Ejercicios en la vida corriente de tres meses de duración dirigido
a quienes ya han recorrido el “itinerario de oración”. Todos los profesores
de francés, tanto para los de madre lengua como  los que se encuentran en
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cada uno promete
compartir sus propios
dones y el carisma de San
Ignacio, especialmente los
Ejercicios Espirituales

las fronteras de la inculturación, podrían indicar la dirección del sitio a sus
alumnos <http://ndweb.free.fr>

AMIGOS LAICOS EN EL SENOR, nos explica la Sra. Cristina A. Ong , es una
agrupación de miembros del departamento de Escuela secundaria del
Ateneo de Manila. La agrupación fue creada en 1992 por un pequeño grupo
de profesores que un día decidieron dar unos Ejercicios en la vida
corriente. Se fue constituyendo y en 1966 fue admitido como parte de la
estructura administrativa, y la Sra. Ong fue nombrada coordinadora. Hoy
tiene más de 36 miembros, entre
profesores y miembros del personal.
Juntos lograron la increíble hazaña de
redactar una declaración de “Cometido y
Visión” que se podría resumir en dos
frases. Creemos que vale la pena
reproducirla aquí: “Nosotros, los Amigos
Laicos en el Señor, somos un grupo de
laicos que trabajamos con los jesuitas, nos
comprometemos a recorrer el camino a su
lado y con su apoyo, proclamando y
dando testimonio del Reino de Dios, alentando así a la Iglesia. Cada uno de
nosotros promete compartir con los demás sus propios dones y el carisma
de San Ignacio, especialmente los Ejercicios Espirituales”.

Hasta aquí, estupendo. Pero… ¿cómo piensan lograrlo? Al comienzo de
este año escolar, pasaron un día y medio en oración y meditación sobre
tres temas: la llamada del Rey, la forma en que cada uno conoce a Cristo,
y lo que es realmente la comunidad cristiana. La coordinadora y el P.
Arsenio C. Nuñez –el consejero espiritual– nos contaron que al final de los
días de oración, ocurrió algo “importante”. Durante la última misa,
veintiocho personas de las presentes hicieron libremente la siguiente
promesa:

PROMESA SOLEMNE A DIOS. Eterno Dios y Señor de todas las cosas,
hago esta ofrenda con tu gracia y con tu ayuda. La hago en la
presencia de tu infinita bondad, de tu Madre Gloriosa, de todos los
santos y santas de la corte celestial y de la comunidad de Amigos
Laicos en el Señor. Quiero y deseo, y he tomado la decisión
Splenamente convencido de lo que hago, con la única condición de
que sea para tu mayor gloria y servicioS, de convertir a Cristo en el
centro de mi vida y de compartirlo con mi familia y con todos con
los que me encuentre.
La declaración es breve, el camino a recorrer largo. La hoja en la que se

redactó este “ofrecimiento de un período de un año” fue firmada por los
veintiocho y por el consejero espiritual. Contacto: Sra. Cristina A. Ong y P.
Arsenio C. Nuñez, S.J. / Ateneo de Manila High School / Loyola Heights,
Quezon City / P.O. Box 154 / Manila / 1099 Filipinas. Desde el extranjero,
Tel: +63-2 924 4601.
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quizás es el momento de
crear un fondo
permanente para la
formación espiritual de
los colegas

QUIZAS NO SERA NUNCA UN BEST-SELLER, sin embargo, por lo que cuenta
el P. Fernando Alvarado Castro S.J. de Bolivia, los motivos que lo llevaron
a traducir al quechua los Ejercicios Espirituales fueron de índole espiritual,
pastoral, eclesiástica y social. Una tercera parte de la población boliviana
habla quechua, idioma que hablan también un gran número de habitantes
de Perú, Ecuador y del norte de Argentina. En el prólogo de la edición el
P. Alvarado explica detalladamente y con gran erudición el método y las
fuentes utilizadas. Esto le da confianza al lector. También explica las
justificaciones que lo llevaron a hacer este trabajo, y explica cómo los
Ejercicios afectan las vidas de la gente del pueblo boliviano en la misma
medida que las vidas de “gente importante y con influencias”. De alguna
forma, sus explicaciones no solamente inspiran confianza sino también
despiertan alegría y esperanzas. Quizá debería convertirse en un éxito
editorial. Contacto: P. Fernando Alvarado Castro, S.J. / Calle Venezuela 68
esq. Anselmo Tapia / Ciudad Satélite, Casilla 227 / Potosí, Bolivia. Desde
el extranjero, FAX +591-62 42 737

ESTA SI QUE ES UNA IDEA. Crear un fondo con una dotación asignada a la
formación espiritual de laicos y laicas en los círculos, redes e instituciones
jesuitas. En la actualidad existen varios “fondos” similares. Por ejemplo, a
veces hay escuelas que usan una parte de su presupuesto para sufragar los
gastos de uno o dos jesuitas que hacen un trabajo de formación espiritual,
entre ellas la Universidad Sanata Dharma de Jogyakarta para Pusat Studi
Ignatian (ver la revista #92). También la Universidad Pontificia Católica de
Quito, Ecuador lleva nueve años apoyando un programa universitario de
Ejercicios en la vida corriente (ver la revista #89).

Un fondo tiene un carácter más permanente que la presencia de un par
de jesuitas, y es algo más concreto. La forma más sencilla de crearlo es la
siguiente: La suma se destina a los jesuitas, y éstos la reasignan al fondo
destinado únicamente a fines de formación espiritual. Recientemente
tuvimos un ejemplo de ellos en la comunidad jesuita de la Loyola
Marymount University de Los Angeles. Tras obtener todas las
autorizaciones necesarias, el cuerpo docente y administrativo jesuita
devolvió dos millones de dólares a la Universidad para que ésta pudiera
crear un Centro para la Espiritualidad Ignaciana. Según el director del
Centro SP. Thomas Powers SJS el objetivo de la institución será elaborar
programas para ahondar en los objetivos ignacianos –servicio, fe y
aprendizaje- destinados a profesores universitarios y a los miembros del
personal, para que a su vez los apliquen en
sus clases y departamentos. Gracias al fondo,
tanto los laicos ignacianos como los jesuitas
podrán llevar a cabo la misión.

Varias Casas cuentan con un fondo que
utilizan en apoyo de personas que no tienen
medios para hacer un retiro, y de vez en
cuando, las provincias han puesto a
disposición una suma para apoyar la
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todos los días le pedía a
una nieta que le leyera el
material para la oración
antes de empezar a rezar

formación espiritual de los colegas. Quizá haya llegado el momento de
pensar en la posibilidad de crear un fondo permanente para la formación
espiritual de los colegas. Contacto: P. Michael E. Engh, S.J., Rector / Loyola
Marymount Jesuit Community. Desde el extranjero, FAX: +1-310 338 3002.

HAY QUE TENER CUIDADO CUANDO SE CUENTA ESTA ANECDOTA, ya que se
trata de un caso real que nos refirió un director sobre uno de sus
ejercitantes. No obstante, creemos que vale la pena contarla sin mencionar
los nombres porque es un ejemplo evidente del atractivo y la influencia que
tienen los Ejercicios Espirituales en las vidas de los menos privilegiados.

El director era un hombre joven, casado con hijos, que se ocupa de un
programa bien establecido de formación de líderes espirituales laicos para
parroquias. La otra es una persona de una cierta edad –digamos que se trata
de una señora, para que haya un equilibrio literarioS muy activa como líder
en su propia parroquia, relativamente pobre. Asidua participante en la
mayoría de las actividades de la parroquia, durante tres meses estuvo
asistiendo a todas las sesiones de oración presentadas por el director y sus

colaboradores. Ellos la invitaron a hacer
los Ejercicios en la vida corriente. Al
principio, la señora en cuestión parecía
“una del montón”, no se destacaba en lo
absoluto. El director la describió con estas
palabras: “Durante las reuniones
semanales se expresaba claramente.
Escuchaba con atención mis explicaciones
sobre el material para la semana siguiente.
Pese a su edad, me daba cuenta de que se

sentía cómoda con la oración ignaciana. Estaba convencido de que la
señora rezaba y creía que deseaba desarrollar seriamente su relación con
el Señor. La oración le brindaba desolaciones y consolaciones. A veces,
durante las reuniones semanales, no hablaba mucho pero compartía sus
lágrimas con nosotros contándonos cómo el Señor había llegado a ella a
través de la oración. Una tarde estaba en su barrio y decidí pasar a saludarla
a su casa. Cuando llegué a la puerta, me pareció que no había nadie en la
casa. Pero luego la vi, de lejos, sentada en un rincón con una niña al lado.
Era una de sus nietas, y le estaba leyendo algo. Ese día descubrí que la
señora no sabía leer ni escribir: todos los días le pedía a una nieta que le
leyera el material para la oración antes de empezar a rezar. ¡Y pensar que
me había enterado casi al final del retiro! Esta señora no era “una del
montón”. Contacto: Si le interesa aprender más sobre cómo llevar los
Ejercicios Espirituales a las personas sencillas, póngase en contacto con
esta oficina y algo se nos ocurrirá.

EN TAIWAN, TE MIRAN MAL SI NO ESTAS PREPARADO, por serios motivos
politicos, Los católicos taiwaneses están tratando de ver en qué medida
están preparados para actuar desde el punto de vista religioso. Para
ayudarlos, las Misioneras de la Inmaculada Concepción decidieron abrir un
Centro de Espiritualidad. El año pasado, en verano, su primera directora,
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la hermana Marthe Lai, participó en el seminario y taller de Ejercicios
Espirituales organizado por la Asistencia de Asia Pacífico. De vuelta a
Taiwán, acompañó a cuatro grupos distintos a través de “La oración dirigida
en un entorno de Iglesia” del P. John Veltri. En un breve informe, que
redactó después del seminario, la hermana afirma: “En la iglesia local de
Taiwán, muchos cristianos han llegado a ser líderes de varias
organizaciones de la Iglesia, pero no en el ministerio del retiro ni en la
dirección espiritual. Me doy cuenta de  que antes de colaborar en este
proyecto hay que darles formación. Por consiguiente, creo que el primer
cometido de nuestro Centro de Espiritualidad es impartir un programa de
formación para laicos. Espero tener dentro de dos años un grupo de laicos
preparados para dar Ejercicios Espirituales, retiros y dirección espiritual
constante”. En vez de mirarlos con malos ojos por su falta de preparación,
hay que ponerse a trabajar. Habida cuenta de la situación de Taiwán, el
plazo de dos años podría ser más que suficiente para pasar de un punto
muerto a la máxima velocidad. Contacto: Sor Marthe Lai, MIC / 30 Lane 148
/ Fuhsing s. Rd., Sect. 2 / Taipei 106 Taiwán.

TODAVIA NO HE DADO SENALES DE VIDA, explica con mucha demora Juan
Miguel Zaldúa, miembro del CIS, “porque he estado ocupado en la
organización y gestión del IV Curso-Taller Internacional para
Acompañantes de Ejercicios”. El curso taller fue una idea que tuvieron los
Provinciales de América Latina en 1994 al comprobar la falta que había de
acompañantes de Ejercicios con la debida preparación. Imparten el curso
expertos latinoamericanos de gran experiencia, tanto laicos como
religiosos, y los participantes también suelen estar bastante bien
preparados. La organización corre a cargo del CLACIES, organización que
reúne a los directores de los Centros de Espiritualidad Ignaciana de
América Latina. La segunda sesión se celebró en 1996, y posteriormente
tuvo lugar en Venezuela. “Así pues Sescribe el P. Juan Miguel ZaldúaS,
mañana termina la cuarta sesión, en la que participaron 41 personas
procedentes de 14 países S 12 jesuitas, 3 laicos, un sacerdote diocesano y
25 religiosos de 8 congregaciones. Todavía no hemos hecho la evaluación
general, sin embargo, los comentarios que se oyen son bastante positivos,
los participantes están satisfechos”. Contacto: Juan Miguel Zaldúa, S.J. /
Apartado 4241 / Caracas 1010-A / Venezuela. <laicos@etheron.net>

CIERRA LOS OJOS, E IMAGINA LO QUE PODRIA SER el “cuerpo de voluntarios
laicos ignacianos”. ¿Ves un sinfín de rostros juveniles esbozando una
sonrisa? Imposible, si la escena tiene lugar en la Provincia Maryland de
Estados Unidos. Allí lo que se ven son rostros sonrientes del Cuerpo de
Volutarios Laicos Ignacianos (CVLI) que pertenecen a mujeres y hombres
de cincuenta, sesenta y setenta años. El CVLI invita a las personas
(principalmente jubilados) a dedicar veinte horas por semana nueve meses
al año para atender a los grupos más pobres de la comunidad. Les pide
también que recen y reflexionen sobre sus experiencias en el servicio. El
CVLI comenzó en 1995 con una docena de voluntarios en tres ciudades y
hoy cuenta con sesenta voluntarios en ocho ciudades. Los organizadores
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–los padres James Conroy y Charles CostelloS esperan extender el
programa a otras tres ciudades en otras tres provincias.

Ahora cierra los ojos e imagina a cientos de jubilados y jubiladas en los
distintos rincones del planeta que aceptan una invitación como ésta.
Tremenda imagen ¿Por qué no se puede convertir en realidad? Contacto:
Kevin J. O'Brien / Director of Ignatian Apostolic Partnerships. Desde el
extranjero: FAX +1-410 825 2365. <kjobrien01@aol.com>


